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OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN DE ESTUDIOS

Formar maestros con conocimientos y destrezas para analizar y desarrollar alternativas de
solucion para problematicas y conflictos psicolégicos y emocionales del comportamiento
humano, haciendo uso de la aplicacién de métodos y técnicas derivadas de diferentes
enfoques psicoldgicos.

PERFIL DEL EGRESADO

Ser capaz de analizar desde una perspectiva tedrico-metodoldgica los enfoques
psicologicos a través de diferentes terapias de acuerdo a los casos concretos de atencion.

Podrd diseiar, realizar y atender diagndsticos individuales y de grupos sociales que
consideren una participacién comprometida y el respeto de los derechos humanos y
actores sociales para mejorar su vida.

Formar profesionales que cuenten con las competencias necesarias para generar
aportaciones terapéuticas en lo general y en sus respectivos ambitos de influencia en lo
particular para favorecer el desarrollo de las potencialidades del ser humano.

Comprender las problematicas humanas y los procesos de cambio de las personas que
atienda en psicoterapia, desde distintas perspectivas y dimensiones a partir del didlogo
interdisciplinario.



LISTA DE ASIGNATURAS O UNIDADES DE APRENDIZAJE CLAVE CREDITOS
1. Teorias y modos de intervencion ™I 4
2. Psicoterapia Familiar Sistémica PES
3. Terapia Psicoanalitica TPA 5
4. Teoria general de psicopatologia TGP 4
5. Evaluacidn de la practica psicoterapéutica EPP
6. Psicoterapia Cognitivo Conductual pCC 5
7. Resolucién de Conflictos y Comunicacion RCC 5
8. El Enfoque Gestalt EEG 5
9. Psicoterapia Integral PIN 4
10. Proyectos y Productos Académicos PPA 5

CREDITOS 46

TOTALES




